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Masaz regeneracni - zada, Sije

Tato masaz slouZi k odstranéni zablokovani krcni patefe a tim i k odstranéni bolesti hlavy a
migrén. Dochazi pfi ni k uvolnéni zatuhlé Sije, krCni patefe, bolesti podlopatkové oblasti i oblasti
kfizové.

Je pfi ni vyuzivano vSech nasich znalosti z ostatnich druh(l masazi a oSetfeni.

PFi vSech oSetfenich u nas pouzivame relaxacni hudbu, ktera pfispiva k dobré naladé a
k uvolnéni stresu, psychického i fyzického napéti.

Délka oSetfeni pfiblizné 30 minut
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