Medova masaz + tlakova masaz bodu plosky nohou ( puvodni nazev reflexni masaz)
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Medova masaz + tlakova masaz bodu plosky nohy (puvodni nazev reflexni masaz)

Pfi medové masazi plsobi léCiva sila véeliho medu pokoZzkou pfimo na organismus a tlakové (
reflexni

) body zad a jsou tak sou¢asné stimulovany prislusné organy. Odstranuje toxiny — jedy, které se
ukladaji hluboko v télesnych tkanich kolem patefe po celou dobu naseho Zivota.

Medova masaz je uc€inna jako prostfedek k oZiveni organismu vyCerpaného stresem.
Doporucuje se pfi revmatickych chorobéach, travicich problémech, nespavosti, bolestech hlavy,
depresich a chronickych problémech.

Masérka Vam zada potre vonavym tekutym medem a poté ho specialni technikou vmasiruje do
téla. Med vlivem napéti a pod tlakem z téla vytahuje Skodlivé latky, houstne a barvi se. Po urcité
dobé se setfe. Nasleduje lehk& aromaticka maséz zad pfispivajici k celkovému zklidnéni
organismu. Soucasti této masaze je i masaz tlakovych bodud plosky nohou ( reflexni terapie ).

Délka oSetfeni pfiblizné 60 minut
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