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Masér pro sportovni a rekondiéni masaze s plisobnosti mimo oblast zdravotnictvi je zakladni
maseérsky kurz. NaSe vzdélavaci zafizeni Mgr. Jarmily Votrubové ho realizuje dvakrat rocné jiz
od roku 2004. Jedna se v soucasné dobé o jediny Ministerstvem $kolstvi, mladeze a
télovychovy akreditovany kurz, na zakladé kterého je mozné zazadat o Zivnostenské opravnéni
pro vykon masérskych sluzeb mimo oblast zdravotnictvi.

Kurz je uréen kazdému, kdo ma zajem se naucit masérskému umeéni. Spektrum nasich kurzistu
zahrnuje nejen ty, jenz maji zajem o zmeénu své soucasné profese na masérskou, ale take lidi,
ktefi se chtéji masérskému umeéni naucit pro sebe, svou rodinu a znamé.

NaSe vzdélavaci zafizeni porada tento kurz vikendovou formou. Cely kurz v rozsahu 150 hodin
je rozvrzen na soboty a nedéle tak, aby intenzita vyuky probihala v klidné a pratelské
atmosfére. Filozofie naSeho pfistupu ke vzdélavani novych maséru a jejich zdokonalovani v
dalSich nadstavbovych masérskych technikach je zaloZzena na co nejvétSim individualnim
pfistupu ke kazdému. Neklademe si za cil kvantitu, ale co nejvice moznou kvalitu. Proto se
vétSina nasich kurzl pofada v mensim poctu ucastniku, obvykle maximalné do 12 ¢lent. Nasim
cilem je kazdého zaklady masirovani naucit jak teoreticky, tak pfedevsim i prakticky. Nestaci
nam pouze predepsanou latku a rozsah metody prednést a ukazat, aby tak byl naplnén
pozadavek akreditaéni komise MSMT.

Celym kurzem ucastniky provazi odborni Skolitelé, ktefi masérskou profesi vykonavaji jiz
mnoho let a mohou tak pfedavat nejen pfedepsanou teorii, ale i viastni nabyté zkusenosti z
psychologie a prace se zakaznikem. O kvalitni vyuku teoretické Casti z lidské anatomie se
kazdy kurz postara profesionalni Iékar a diky vybornému vztahu s pracovniky mistniho

Oblastniho spolku Ceského Cerveného Kfize je kazdy proskolen v otazkach prvni pomoci.

Ukézkou dobfe odvedené prace a zaroven motivaci k dal$i, jsou pro nas kladné ohlasy
absolventtl nasich kurz(. Rada z nich nasledné vyuziva nasich dal$ich nadstavbovych kurzg,
které jsou podle naseho pfesvédceni a zkudenosti nezbytné pro kvalifikovanou a uspésnou
pomoc klientim pfi feSeni jejich zdravotnich potizi. Velice nés tési, Ze mnoho nasich absolventu
z celého JihoCeského kraje jsou dnes vyhledavanymi maséry.




